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Nutriólogo egresado de la Universidad La Salle Cancún, maestro en educación en ciencias de la salud 
por la Universidad Nacional Autónoma de México y educador en diabetes certificado por el Consejo 
Nacional de Educadores en Diabetes A.C.

Vocal de la Mesa Directiva del Consejo Nacional de Educadores en Diabetes A.C.

Vocero del grupo de trabajo de nutriología de la Sociedad Mexicana de Nutrición y Endocrinología 
A.C. 

Coordinador de Comunicación Social de la Federación de Educadores en Diabetes de México A.C.

Profesor de posgrado y formación continua en la Universidad La Salle Cancún y en el Instituto 
Politécnico Nacional.

Adscrito al Centro de Atención Integral del Paciente con Diabetes del Instituto Nacional de Ciencias 
Médicas y Nutrición Salvador Zubirán. 
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